
文化中心 7.00 am-6.00 pm 
咨询处 8.00 am-5.00 pm

 

公园导游带领的马拉徒步之旅 8.00 am   
•  可进行1.5-2小时, 在马拉停车场汇合。 

公园门票
 
3日内无限次进出    成人票   $25.00澳币每人  
年票          成人票   $32.50澳币每人
北领地车辆       年票     $65.00澳币每人

国家公园开放时间

月份                 开门时间        关门时间

十二月、一月、二月    5.00 am 9.00 pm

三月 5.30 am 8.30 pm

四月 5.30 am 8.00 pm

五月 6.00 am 7.30 pm

六月、七月 6.30 am 7.30 pm

八月 6.00 am 7.30 pm

九月 5.30 am 7.30 pm

十月 5.00 am 8.00 pm

十一月  5.00 am 8.30 pm

 国家公园夜晚不对外开放。

公园内无露营设施。 

如需露营可在艾尔斯岩度假村内进行。 

• 请不要带走任何沙土、石头、植物

• 但是请把垃圾带走

• 请提前计划好游览路线

• 以下地方提供厕所： 
• 文化中心 
•  马拉停车场 
•  塔铃古露亚坤扎库        
(TALINGURU NYAKUNYTJAKU) 
•  卡塔丘塔日落观景台

根据《环境和生物多样性保护法》规定，任
何破坏环境的行为都会被当场罚款。

共同保护这片土地
 
1985年10月26日，澳大利亚联邦政府将乌鲁鲁
和卡塔丘塔的土地所有权归还给了传统的阿南
古人，之后阿南古人又将公园租借给政府管
理，为期99年。
 
从那以后，阿南古人与国家公园管理局一起工
作，共同管理。期间，公园以其特殊的自然和
文化价值被列为世界遗产。

商业活动许可证

任何形式的商业活动都需要提前经过国家公园
的批准。其中包括媒体, 摄像、摄影、艺术活
动、录音等。

请联系许可证负责人： 
uluru.permits@environment.gov.au

 请随身携带水，建议每小时饮用1
升，少量多饮。

 请穿舒适结实的鞋

 请做好防晒准备，如，佩戴有绳
带的帽子、穿防晒衣、涂抹防晒
霜等 

 中暑、脱水风险 - 如遇炎热天
气，请在中午11点之前完成徒步
游览 

 请根据自身的健康状况选择活动
项目

 如果选择攀爬乌鲁鲁，请不要尝
试去捡取掉落或者吹落的物品。

 请一定严格遵守所有安全标识、
安全指示、以及警告标语！

 公园开放期间，若遇紧急情况，请
使用紧急求助无线报警器联系巡逻
人员

ENJOY YOUR VISIT SAFELY  
Don’t risk your life

尽兴游玩，注意安全

请不要用生命冒险！

尽情游玩
爱护环境

请和我们一起保护国家公园的环境。 
为了保护这片特殊的土地，请最大限

度减少对周围环境的破坏。

  
祝您旅途愉快、平安。
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可以参加的活动
**Kata Tjuta Dune Viewing 卡塔丘塔观景台 
野餐、欣赏日出、日落的绝佳地点，观赏卡塔丘塔360

度全景

*Kata Tjuta Sunset Viewing 卡塔丘塔日落观景台 
踏上徒步之旅前，可使用野餐设施及厕所，欣赏卡塔丘

塔日落美景的好地方

 *Walpa Gorge Walk 瓦帕峡谷徒步之旅 
等级3 - 适中，往返2.6公里，1小时

 Valley of the Winds Walk 风之谷徒步之旅 
* 卡鲁瞭望台：等级3 - 适中，往返2.2公里，1小时 

* 卡琳格纳瞭望台：等级4 - 较难，往返5.4公       

里，2.5小时

** 全部环道：等级4 - 较难，全程7.4公里，4小时

 

VALLEY OF THE WINDS 
     

W ALPA GORGE    
  

    

  

 
 

卡鲁瞭望台， 

 

气温到 36 摄氏度  时 徒步路线会关闭 

 

卡琳格纳瞭望台 
 

     卡图卡加拉 

 

（道克河）/西澳 

 

日落观景， 

 

是卡塔丘塔唯一有公厕的地方 

 

前往尤拉拉（度假村） 

 

/文化中心/乌鲁鲁 

 

卡塔丘塔观景台 

 

日出观景台 

 

瓦帕峡谷
 

 

 

风之谷

紧急呼救站
 在公园营业时间，如遇任何紧急情况，

可使用无线电报警器联系巡逻人员

卡塔丘塔徒步游 - 请警惕！

 有中暑或脱水的危险。就算在卡
塔丘塔天气温和的时候，也有可能发
生以上危险情况。徒步中路况多为偏
僻、高低不平的石子路。

请不要用生命冒险！

多喝水、保持凉爽、安全徒步。如果
天气非常热，请在中午11点前完成徒
步游览。

如果天气预报的气温或者实际气温高
于36摄氏度，考虑到您的安全问题，
卡鲁观景台的小道会在中午11点前关
闭。

    

请留意闭园时间。

您需要在闭园前45分钟离开卡塔丘塔
区域。具体闭园时间请查看本页背
面。

Kata Tjuta 卡塔丘塔

这是一片神圣的土地
卡塔丘塔在当地语里面是“许多头”的意思。这片领地

是受卡塔丘塔和阿南古人法典祭祀下神圣的土地。我们

鼓励并欢迎所有游客到这个神圣特殊的地方来体验。

选择您自己的独特体验，
*大众的选择（物有所值！），或者 

**敢于与众不同



可以参加的活动
* 建议首先参观文化中心

了解阿南古文化

开放时间 7:00 am - 6:00 pm

 *Uluru Base Walk 乌鲁鲁山脚徒步之旅 
等级3 - 适中，10.6公里环形道，3.5小时 
有中暑或脱水等风险 
如遇炎热天气，请在中午11点前完成徒步

短距离徒步包括：  
*Mala Walk: 等级1 - 适合所有人，往返2公里，1.5小时 

*Kuniya Walk: 等级1 - 适合所有人，1公里，30 - 45分钟 

**Dune Walk: 等级2 - 轻松，往返500米，45分钟（只可搭乘大巴欣赏日落）

Talinguru Nyakunytjaku: 等级2 - 轻松，日出、日落、任意时间野餐

您想要攀爬的这座山对我们来说是一块十分重要的神圣之！

建议您不要攀爬。在这块土地上，攀爬不是正确的选择，正

确的选择应该是遵守。我们必须要遵守Tjukurpa法典，并告

诫人们什么是正确的行为。

请不要攀爬乌鲁鲁！

请警惕！
如果您选择攀爬活动 

 
   请充分考虑自身的健康状况。

攀爬活动十分耗费体力。曾经有超过35人
命丧于此。 

所以，请一定不要拿自己的生命开玩笑！
如果您患有高血压、低血压、心脏病或者
呼吸疾病、恐高症等，又或者您只是单纯
地认为身体条件不适合此项活动，请一定
不要参加！
如果天气条件恶劣，或者有救援活动或重
要的文化活动时，攀爬活动会关闭。

* 国家公园免费导游 
在导游的带领下进行马拉徒步行，了解阿南古文化以及乌鲁

鲁文化的重要意义。快来加入我们的每日徒步游吧！

Uluru 乌鲁鲁
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前往尤拉拉（度假村）/ 卡塔丘塔   旅游巴士日落观景区 

 

 
 

 

 

绝佳日落观赏点！
 

 

每日下午 4 点前， 

 

任何车辆都可以 

 

在大巴停车场停车。 

 

下午 4 点之后， 

 

所有停车位将只供 

 

大巴车停靠使用， 

 

供游客观赏日落。 

 

马拉停车场 

 

小车日落观景区 

 

库尼亚停车场 

 

国家公园办公室 

 

文化中心 

 

塔铃古露亚坤扎库  

日出&日落观景点 

 

图例 

 

厕所 

 

野餐区 

 

饮用水设施 

 

紧急救助报警器 

 

徒步小道 

 

柏油马路 

 

红土路 

 

文化敏感区 

 

 （不允许摄影或摄像）  


